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SiseOrienteerumise sari NUPP NOKIB
Sise-O 2019 sarja osavõistlused:
1. Kihelkonna kool                     13.01
2. Kuressaare Ametikool
        26.01
3. Kuressaare gümnaasium      10.02     
4. KEKi muuseum 

        17.02
5. Saaremaa ühisgümnaasium    2.03
6. Tornimäe kool       
        23.03
VÕISTLUSKORRALDUS
Võistlus koosneb 6 etapist. Koondarvestuses osalemiseks peab tulemuse kirja saama vähemalt 3 etapil. Start avatud 2 tundi. Võistlus on individuaalne. Võistlejatel on KEELATUD kasutada jalanõusid, millel on all naelad või naastud. Soovitame kasutada tavalisi jooksutosse. Ajavõtt toimub elektroonilise märkesüsteemiga.
KAART

Suuremõõtkavaline hoone plaan (1:200-1:500). 

Võistlejatel on keelatud takistusi ületada, läbida või alt läbi joosta. Takistuseks loetakse kõiksugu objekte võistlusalal - näiteks toole, matte, aedu ja kilelindist tehtud piirdeid. Üle või läbi nende objektide on keelatud ka punkti komposteerida. 

VÕISTLUSKLASSID 

MN 14, MN 18, MN 21, MN 40, VABA (need, kes läbivad punkte vabas järjekorras ja/või kellegagi koos).
RAJAD
Igal etapil on koostatud 2 rada. Ülejäänud lahendused lähevad VABA klassi.

AUHINNAD

Autasustatakse kõigi vanuseklasside parimaid koondarvestuses viimasel etapil.
REGISTREERUMINE

Võistluspäeval koha peal.
Osavõtutasud: 5.- , kuni MN 18 tasuta.
KORRALDAJA: 

MTÜ Saaremaa orietneerumisklubi

Lisainfo: 

www.saok.ee ja https://www.facebook.com/groups/Saaremaaorienteerumine/
Tiiu Naagel
56 82 01 36
info@saok.ee
